SPITALUL ORASENESC NOVACI

Oras Novaci, Str. Gruiului, nr. 1, Jud.Gorj
LZnd Postal : 215300

# Tel.: 0253/466482,466484 Fax: 0253/466416

e-mail : spitalulnovaci@yahoo.com

NR. O//1 02. OF 2018.

ANUNT

Spitalul Orédsenesc Novaci cu sediul in Novaci, str, Gruiului, nr.1, judetul Gorj,
organizeazd in conformitate cu prevederile H.G.R. 286/2011, cu modificari si completiri
ulterioare si a Dispozitiei nr. 495/18.09.2015 - Anexa 2 emisi de Primarul Orasului Novaci
examen de promovare in functie dupd cum urmeaza:

- 2 posturi infirmierd deb. Comp. CPU — grad imediat superior — 2 posturi infirmierd
Comp. CPU

- 2 posturi infirmierd deb. Comp. Cronici — grad imediat superior — 2 posturi infirmierd
Comp. Cronici

- 2 posturi muncitor I bucatar , Bloc Alimentar — grad imediat superior — 2 posturi
muncitor I bucitar Bloc Alimnentar

- 4 posturi muncitor I — grad imediat superior — 4 posturi muncitor IT

Locul de desfdsurare al examenelor de promovare este Sala de gedinti a Spitalului Ordgenesc
Novaci

Tematicile si bibliografia pentru examenul de promovare sunt anexate la prezentul anunt.

Modalitate de desfagurare a examenelor de promovare

Examenul consti in sustinerea unei probe scrise stabilitd de comisia de examinare , in data de
19.02.2018, ora 09.00.

Ficcare membru al comisiei de cxaminare propune pe baza bibliogratiei §i, dupi caz a
tematicii maximum 3 subiecte, dintre care comisia de examinare stabileste 3 pand la 9
subiecte, cu cel mult doud ore Inainte de ora stabilitd pentru examenul de promovare.

La locul, data si ora stabilitd pentru examenul de promovare, comisia de examinare pune la
dispozitia fiecarui candidat lista subiectelor stabilite.

Fiecare candidat redacteazi o lucrare pe un subiect ales dintre cele stabilite de catre comisia
de examinare.

Durata examenului de promovare se stabileste de comisia de examinare in functie de gradul
de dificultate gi complexitate al subiectelor stabilite, dar nu poate depisi 3 ore.
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In cadrul examenului dc promovare fiecare membru al comosiei de cxaminare noteazi
lucrarea elaboratd de candidat cu un punctaj maxim de 100 de puncte, pe baza urmatoarelor
criterii:

a) cunostinge teoretice necesare funcfiei evaluate;

b) abilitati de comunicare

c) capacitate de sintezi

d) complexitate, inifiativé, creativitate.

Comisia de examinare stabileste ponderea din nota finald a fiecdrui criteriu.

Puctajul acordat de membrii comisiei de examinare este consemnat in borderoul dc notare.
Punctajul minim dc promovare este de 50 de punctc.

Rezultatele examenului de promovare se afiseazi la sediul autoritatii sau institutiei publice,
precum §i pe pagina de internet a acesteia, dupi caz, in termen de doui zile fucritoare de la
data sustinerii acestuia.

Candidatii nemultumiti de rezultatul obtinut pot depunc contestatie in termen de o zi
lucritoare de la data afisarii rezultatelor, sub sanctiunea decaderii din acest drept.

Comisia de solutionare a contestatiilor va reevalua lucrarea sau proba practicd, iar
rezultatele finale se afiseazi la sediul institutiei sau autorititii publice fn doud zile lucritoare
de la data expirdrii termenului de depunere a contestatiei.

Pentru a participa 1a examenul de promovare in grade sau trepte profesionale imedial

superioare candidatul trbuie sa indeplineasca cumulativ urmatoarele conditii:

a) sd aibd o vechime in gradul profesional/ treapta profesionala a functiei din care
promoveazi de cel putin 3 ani, cu exceptia cazurilor In care este reglementata astfel prin
statute sau alte acte normative specifice;

b) sa fi obtinut calificativul ,, foarte bine ,, la evaluarea performantelor profesionale
individuale cel putin de doud ori in ultimii 3 ani;

c) sinu fi suferit o sanctiune disciplinara neradiati in conditiile legii

d) sadepuna cerere de inscriere la examenul de promovare

e) sdaibd referat de evaluarc intocmit de seful ierarhic.

Relatii suplimentare se obtin la Serviciul RUNOS din unitate.

SERVICIUL RUNOS
Ec. Florea Mirela
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SPITALUL ORASENESC NOVACI

Oras Novaci, Str. Gruiului, nr. 1, Jud.Gorj
Cod Postal : 215300

Tel.: 0253/466482,466484 Fax: 0253/466416

e-mail : spitalulnovaci@yahoo.com

TEMATICA Sl BIBLIOGRAFIE

Pentru examenul de promovare din muncitor If bucétar in muncitor t bucatar

1.0rdin nr. 976/12.16.1998 aprobarea Normelor de igiena privind productia,
prelucrarea, depozitarea , pastrarea, transportul gi desfacerea alimentelor
Capitolul | — Norme generale

Capitolul Il — Norme privind produciia ( industria alimentara)

Capitolul lil — Norme privind prepararea alimentelor (alimentatia publica si colectiva)
Capitolul IV — Norme privind depozitarea transportul alimentelor

Capitolul VII — Norme privind personalul unitatilor alimentare

2.Alimentatiia rafionald a omului bolnav si sanatos de Prof. lulian Mincu
- Gastrotehnia;
- Tratamentul termic;
-Tehnici de gastrotehnie;
- Preparate culinare;
- Alcatuirea meniului;
- Alimentatia rationald a omului sanatos — Ratia alimentar3;
- Alimentatia rationald a omului bolnav- Alimentatia rationala in bolile stomacului.
3.0rdinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infecfiilor asociate asistentei medicale n unitaile sanitare
4.0rdinul MS nr. 1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitdii medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de data privind deseurile rezultate din activitaii medicale
Capitalul Il — Definifie
Capitolul [fl — Clasificari
Capitolul V — Colectarea la locul de producere
Capitolul VI — Ambalarea desgeurilor medicale
Capitolul VII — Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitaii medicale

5. Legea 319/11 iulie 2006 a securitatii si sdnatatii in munca.
Obligatiile lucratorilor art. 22, art. 23
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6.Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor

- Obligatiile salariatilor — art. 22.
7.0rdinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnici de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficiefei procedurii de curatenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice tn functie de
suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare

BIBLIOGRAFIE

1.0rdin nr. 976/12.16.1998 aprobarea Normelor de igiena privind productia,
prelucrarea, depozitarea , pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor;
2.Alimentatia rationalad a omului bolnav si sénatos de Prof. lufian Mincu

3.0rdinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire §i
limitare a infeciiilor asociate asistenfei medicale in unitaiile sanitare

4.Ordinul MS nr. 1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de data privind deseurile rezultate din activitati medicale
5. Legea 319/11 iulie 2006 a securitaii si sanatatii 'Tn munca.

Obiligatiile lucratorilor art. 22, art. 23
6 Legea nr. 307/2006 privind apérarea impotriva incendiilor

Obligatiile salariatilor — art. 22

7. Ordinul nr. 961/2018 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitafile sanitare publice si private, tehnici de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficiefei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de
aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a
metodelor de evaluare a derularii i eficientei procesului de sterilizare

DIRECTOR MEDICAL
Dr. Lacatusu Camelig Liliana
(et
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SPITALUL ORASENESC NOVACI

Oras Novaci, Str. Gruiului, nr. 1, Jud.Gorj
Cod Postal : 215300

Tel.: 0253/466482,466484 Fax: 0253/466416

e-mail : spitalulnovaci@yahoo.com

TEMATICA S| BIBLIOGRAFIE

Pentru examenul de promovare din infirmiera debutanta fn infirmiera

I TEHNICI DE INGRIJIRE GENERALA A BOLNAVILOR — GEORGETA BALTA
1.Apilicarea regulamentului privind circuitele functionale Tn unitatile
sanitare:definitia circuitelor, scopul, circuitul lenjeriei
2.Asigurarea igienei personale si folosirea corecta a echipamentului de lucru;
3.Efectuarea transportului bolnavului in spital;
4.Dezbracarea si imbracarea bolnavului Th pat;
5.Dezinfectia incaperilor din unitatile sanitare
6.Dezinfectia mobilierului si obiectelor din unitatile sanitare
7.Dezinfectia incaperilor alimentare si obiectelor folosite in alimentatia bolnavului
8.Dezinfectia obiectelor folosite de bolnav

Il Ordinul MS nr. 1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a

datelor pentru baza nationald de data privind deseurile rezultate din activitati medicale

[ll Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si

limitare a infecfjilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:

IV TEHNICA INGRIJIRII BOLNAVULUI- CAROL MOZES
1.Colectarea si transportul lenjeriei Tn spital
2.Infectii asociate
a)Criterii de definitie;
b)Precauti universale: scop, concept si reguli de baza;
c)Aplicarea precautiunilor universale: utilizarea echipamentului de protectie,
spalarea

i.prevenirea accidentelor si a altor tipuri de expunere profesionale
3.Schimbarea lenjeriei de pat:
a.Cu pacient
b.Fara pacient
4. Schimbarea lenjeriei de corp a pacientului imobilizat
5. Dezbracarea si imbracarea pacientilor
6. Gestionarea degeurilor rezultate din activitatea medicala:
a. definitii si clasificari;
b. ambalarea deseurilor
c. responsabilitéfi Tn gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala
7. Toaleta pacientului imobilizat
8. Prevenirea escarelor de decubit
9. Curétarea si dezinfectia
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V Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfeciia
si sterilizarea Tn unitatile sanitare publice si private, tehnici de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficietei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de
aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a
metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare

BIBLIOGRAFIE:

1.Tehnici de ingrijire generala a bolnavilor — Georgeta Balta

2.0rdinul MS nr. 1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitaii medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de data privind deseurile rezultate din activitati medicale
3.0rdinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale Tn unitatile sanitare:

4.Tehnica ingrijirii bolnavului, Carol Mozes, Editura Medicala, editia a VIl-a, Bucuresti,
2003

5.0rdinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia

- i sterilizarea Tn unitatile sanitare publice si private, tehnici de lucru si interpretare pentru

testele de evaluare a eficietel procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de
aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a
metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare

DIRECTOR MEDICAL
Dr. Lacatusu Camelia Liliana
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SPITALUL ORASENESC NOVACI

Oras Novaci, Str. Gruiului, nr. 1, Jud.Gorj
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TEMATICA S| BIBLIOGRAFIE

Pentru examenul de promovare din muncitor Il! in muncitor Il

1.Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor cu modificérile si completarile ulterioare;
2.Legea 319/2006 a securitétii si sénatatii Tn munci cu modificarile si completarile ulterioare

3.Hotararea nr. 1048/2006 privind cerintele minime de securitate gi sdnéatate pentru utilizarea de
catre lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de muncs;

4.Legea nr. 481/2004 privind protectia civild cu modificarile §i complstérile ulterioare.

[

SERVICIU ADMK\DUSTRATIV - APROVIZIONARE
Ec. Parasphintscu Cristian




